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Verzeichnis der Barfußparks in Deutschland  Stand März 2009 

Baden-Württemberg 
1. Bad Bellingen 
Oberrhein 
„Barfußpark“: 800 m, Materialstrecken, 
Balancierstationen. Eintritt frei. 
Auskunft:  07635 / 80 82 20 

2. Creglingen  
Region Hohenlohe, Taubertal 
„Erholungsgebiet Münsterseen:“ 800m 
Barfußweg mit Materialien, Badesee, 
Wasserspielplatz. E 2,00 €, K 1,20 €. 
Auskunft:  07933 - 631 

3. Dornstetten-Hallwangen 
Nördlicher Schwarzwald 
„Barfußpark“: 2,5 km, Materialstrecken, Spiel-
platz, Kneippanlage. Eintritt frei, Parkgebühr.  
Auskunft:  07443 – 962030 

4. Gutach im Schwarzwald 
Mittlerer Schwarzwald 
„Park mit allen Sinnen“: 2,1 km, Material-
strecken, Sinnesstationen. E 4,50 €, K 3.50 €. 
Auskunft:  07833 – 96956 

5. Hechingen 
Zollernablkreis 
„Erleb-dich-Pfad“: 900 m, Materialstrecken, 
Balancierbalken, Vitalzirkel. Eintritt frei. 
Auskunft:  07471 - 940-211 

6. Muggenbrunn im Schwarzwald 
Südlicher Schwarzwald 
„Barfußpfad“: 600 m, Materialstrecken, 
Wassertreten. Eintritt 1 €, mit Gästekarte frei. 
Auskunft:  07671-969690 

7. Ötisheim 
Enzkreis 
„Barfußpfad“: 1,4 km Waldweg,  Material- und 
Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  07041 - 950120 

8. Tieringen 
Schwäbische Alb 
„Barfußpfad“: 850 m, Materialien, Bachlauf, 
Schlammstrecke. Eintritt frei. 
Auskunft:  07431 - 63490 

9. Zell-Weierbach 
Oberrhein / Ortenau 
„Barfußweg“: 1 km, Materialstrecken, 
Schlamm- und Wasserstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  0781 - 934811 

Bayern 
10. Enderndorf/Spalt am Brombachsee 
Fränkisches Seenland 
„Barfuß-Wonnen-Weg“: 1,9 km, Material- und 
Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  09175/7965-0  

11. Hausen bei Würzburg 
Unterfranken 
„Barfußpfad“: 3 km Naturboden und 
Materialstrecken. 1.50 €, Erstattung bei Einkehr.  
Auskunft:  09367 – 984361 

12. Leipheim 
Region Donau-Iller 
„Tour de Füß“: 700 m, Material- und 
Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  08221 - 27970 

13. Mittenwald 
Bayerische Alpen 
„Panorama-Barfußwanderweg“: 1,6 km, Ma-
terialien, Balancieren, Wassertreten. Eintr. frei. 
Auskunft:  08823 - 33981 

14. Penzberg 
Bayerisches Alpenvorland 
„Barfuß-Erlebnispfad“: 1,2 km, Naturboden, 
Materialien, Balancierstationen. Eintritt frei. 
Auskunft:  08856 – 8921 

15. Stamsried 
Oberpfalz 
„Barfußpfad“: ca. 600 m Rundweg mit 15 
Stationen und Kneippbecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  09466 – 940121 

16. Windelsbach 
Mittelfranken 
Barfuß- und Naturerlebnispfad: 1,5 km 
Materialien, Waldschwimmbad. Eintritt frei. 
Auskunft:  09867 – 443 
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Brandenburg 
17. Dannenwalde/Gransee 
Nördliches Brandburg 
„Barfußpfad am Umweltbahnhof“: 750 m, 
Materialien, viele Erlebnisstationen. Eintritt frei. 
Auskunft:  030 – 4927473 

18. Ribbeck 
Havelland 
„Barfußpfad“: 2,5 km, Naturboden, Material- 
und Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  033237 - 8 88 91 

Hessen 
19. Bad Endbach 
Lahn-Dill-Bergland 
„Kneipp-Barfußpfad“: 550 m, Materialien, 
Wassertretanlage. Eintritt frei. 
Auskunft:  02776 - 801-13 

20. Bad Orb 
Spessart 
„Barfußpfad“: 4,5 km, Materialien, Wassertret- 
und Balancierstationen. E 2,50 €, K 1,00 €. 
Auskunft:  06052 / 8383 

21. Bad Schwalbach 
Taunus 
Kneipp-Barfußpfad: 750 m, Materialstrecken, 
Wassertreten. Eintritt frei. 
Auskunft: 06124 - 5000 

22. Hofbieber 
Hessische Rhön 
„Barfuß-Erlebnispfad“: 1 km, Materialien, 
Balancierbalken, Kneippanlage. Eintritt frei. 
Auskunft:  06657 - 987 412 

23. Meißner 
Naturpark Hoher Meißner, Nordhessen 
„Barfußpfad“: 1 km, Materialien, Balancier-
stationen, Bachstrecke. 1 € Spende erbeten. 
Auskunft:  05651 - 952125 

Niedersachsen 
24. Bad Bodenteich 
Lüneburger Heide 
„Vierhundert-Wasser-Barfußpfad“: 400 m, 
Wassertreten, Gesundheitslehrpfad. Eintritt frei. 
Auskunft:  05824 - 3543 

25. Egestorf 
Lüneburger Heide 
„Barfußpark“: 1,9 km, Materialstrecken, 
Wassertreten, aktive Sinneswahrnehmung.  
E 3,00 €, K 2,00 €. 
Auskunft:  04175/1516 

26. Staufenberg-Nienhagen 
Kaufunger Wald 
„Barfußpfad“: 2,5 km Naturboden, Materialien, 
Balancier- und Wassertretstationen. Eintritt frei. 
Auskunft:   05544 - 9513-12 

Nordrhein-Westfalen 
27. Bad Wünnenberg 
Östliches Sauerland 
„Erlebnis-Barfußpfad“: 1 km, Materialien, 
Schlamm, Wassertreten im Bach. Eintritt frei. 
Auskunft:  02953 - 7430 

28. Emmerich-Elten 
Niederrhein 
„Barfußweg“: 1,8 km, Materialstrecken, 
Wassertreten. Eintritt frei. 
Auskunft:  02828/903003 

29. Havixbeck-Tilbeck 
Münsterland 
„Barfußgang“: 2,5 km, Naturboden, 
Materialstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  02507-981-0 

30. Lienen 
Teutoburger Wald 
„Barfußpark“: 2,5 km Rundweg mit 
Materialien, Wassertreten. Eintritt frei. 
Auskunft:  05483 - 72 40 10  
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Rheinland-Pfalz 
31. Bad Sobernheim 
Nahe 
„Barfußpfad“: 3,5 km, Material- und Balancier-
strecken, Flussüberquerungen. E 3.00, K 1.50 €. 
Auskunft:  06751 - 81 241   

32. Höhenhof bei Holzbach 
Hunsrück 
„Barfußpfad“: Materialien, Balancier- und 
Wassertretstationen. Eintritt 2.50 €. 
Auskunft:  06589 – 1044 

33. Kastellaun 
Hunsrück 
„Barfußpfad im Walderlebnispark“: 1,2 km, 
Naturweg, Materialstrecken. E 2.50 €, K 1,50 € 
Auskunft:  06762-4088-10 

34. Kell am See / Schillingen 
Hunsrück 
„Barfußpfad“: 1,7 km, Material- und Balancier-
strecken, Wassertreten im Bach. Eintritt frei. 
Auskunft:  06589 – 1044 

35. Ludwigswinkel 
Pfälzer Wald 
„Barfußpfad“: 1,6 km, Material., Balancier- 
und Wassertretstrecken. E 1.50 €, K 1.00 €. 
Auskunft:  06393 – 498 

36. Saarburg-Beurig 
Naturpark Saar-Hunsrück 
„Barfußpfad“: 1,2 km, Materialstrecken, 
Wassertreten. Eintritt frei. 
Auskunft:  06581 / 9263 – 0 

37. Thalfang 
Hunsrück 
„Barfußpfad“: 1 km, Material- und Balancier-
strecken, Kneippbecken, Bachlauf. Eintritt frei 
Auskunft:  06504 - 2313 

Saarland 
38. Freisen-Oberkirchen 
„Barfußweg“: 1,6 km, Naturboden, Material- 
und Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:   06855 - 9755 

39. Losheim-Waldhölzbach 
„Barfußweg“: 1,7 km, Materialstrecken, 
Wassertreten im Bach. Eintritt frei. 
Auskunft:  06872 - 1616  

Sachsen 
40. Mittelherwigsdorf 
Oberlausitz 
 „Barfußweg“: 2,5 km, Naturboden, Material- 
und Balancierstrecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  03583 – 50130 

Schleswig-Holstein 
41. Neukirchen 
Nordfriesland 
„Bauernhof-Barfußgarten“: 1 km, Natur- und 
Materialwege, Tiere, Pflanzen. E 3.50, K 2.00 € 
Auskunft:  0174 4158838 

Thüringen 
42. Alterstedt 
Hainich 
„Barfußweg“: 3,9 km Wiesenweg, 1 km 
Kernstrecke mit Materialien. Eintritt frei. 
Auskunft:   036022 – 94230 

43. Erfurt-Kühnhausen 
Thüringer Becken 
„Barfußpfad“: 1 km, Materialstrecken, 
Spielplatz, Wassertreten. Eintritt frei 
Auskunft:  036201-390980 

44. Frankenheim 
Rhön 
„Barfuß-Panoramaweg“: 2,9 km, Material-
strecken, Kneippbecken. Eintritt frei. 
Auskunft:  036946 -- 31610 

45. Lohmühlenmuseum bei Tambach-
Dietharz 

Thüringer Wald 
„Barfußpark“: 500 m, Materialstrecken, 
Wassertretmöglichkeit. 50 Cent Beitrag erbeten. 
Auskunft:  036252 - 46000 
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